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はじめに

　新型コロナの流行が一定の落ち着きを見せるのに伴い、2019 年か
ら減少傾向にあった留学生数も回復し始めています。中でも留学生の
うち最も大きな割合を占める中国人留学生の数は 2022 年に底を打っ
てから 2023 年に入りコロナ以降で初めて増加に転じ、5 月の時点で
の総数は前年度比 11.2％増の 115493 人でした。
　本書は、増加傾向にある中国人留学生の受け入れにあたる諸大学の
事務局、また民間一般企業の人事担当の方々をはじめとした関係各位
が、中国の学歴制度についての基礎的な知識を得るとともに、受け入
れにかかる諸手続きが円滑に行われることを目指しています。併せて
留学生の出願資格・入学資格の有無を確認するため、また募集要項の
記載内容の充実のために参照されることを目的としています。

　本書では、中国の基本的な学歴制度、高校・大学その他の基礎的な
諸規定について簡潔に紹介し、留学生の学歴を証明する学歴認証の制
度についても紹介します。
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　本書での学制の表現について、特に断りがない限り、単独で使用す
る場合は原則として日本国内の学制にあたる表現を、中国の学制を併
記する場合は［　］で、またその略称は（　）として表記します。

例：高校［高級中学（高中）］
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◇中国の高等学校
中国では、日本の高等学校にあたる学校を「高級中学（高中）」と呼称します。
高中は、日本の普通高校に相当する「普通高級中学（普通高中）」と、職業技術教
育機関である「中等職業学校（中職）」の 2つに大きく分けられます。

そのうち中職は、［職業中等専門学校（職業中専）］、［技工学校（技校）］、［職業高
級中学／高級職業中学（職業高中／職高）］、［成人中等専業学校（成人中専）］の 4
つに分けられます。
このうち職業中専、技校、職高は、主に中学卒業生と高校卒業生を対象とし、学制
は 3年です。成人中専は中学卒業程度の学歴の成人（主に在職中の人々）を対象と
した職業学校で、中等技術人員の育成を目的としています。学制は 2年または 3年
です。
中職は、基本的に卒業後の就職を前提としており、必要な能力を育成するカリキュ
ラムが組まれています。これらの学校を卒業すると、最終学歴は「中職卒」となります。

● 中国の高校

〈日本の高校に相当〉

〈日本の普通高校に相当〉

〈卒業後の進路は、就職が一般的〉

高中（高級中学）

普通高中（普通高級中学）

中職（中等職業学校） 職業中専（職業中等専業学校）

技校（技術学校）

職業高中、職高（職業高級中学、高級職業中学）

成人中専（成人中等専業学校）

● 中職（中等職業学校）の比較

学制 対象となる学生 卒業後の進路 最終学歴

職業中専

3 年 初級中学または 
高級中学の卒業生

就職が一般的 中職卒

技校

職業高中、職高

成人中専 2 年または 3 年
初級中学卒業程度
の（主に在職中の）

成人

中職卒の学歴を持つ人が高考を受験するには、高校卒業試験に相当する「高中学業
水平考試（高校学業レベル試験）」（「会考」）と呼ばれる試験に合格し、学力証書を取
得する必要があります。

◇私立高校
中国では、数は少ないものの私立高校も存在します。ただし、教育部の認可を受け
ていない私立校の場合、学歴や成績の認証を取得することはできません。
私立の普通高中を卒業すると、公立と同様に高考に参加する資格が得られます。
また、私立の中職もありますが、多くの場合卒業証書や成績証書を認証することは
できません。

◇中国における国際学校
中国には、国際学校と呼ばれる国際的な教育を行う学校も存在します。対象となる
学生や、学生の進路によって、大きく分けて以下の 3つの国際学校があります。

（１）外国人子女学校
　一般的に外国の機関、企業、組織などが設立したいわゆるインターナショナルス
クールであり、外国籍の学生を募集します。中国籍の学生を募集することはできません。
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